SIN HOGAR PERC

adie puede pelear la vida
aisladamente. [...]

Se necesita una comunidad que nos sostenga,
que nos ayude y en la que nos ayudemos unos
a otros a mirar hacia delante. jQué importante
es sofar juntos! Sofiemos como una Unica
humanidad... como caminantes de la misma
carne humana, como hijos de esta misma
tierra que nos cobija a todos. ,,

(Fratelli Tutti 8)

Porque sonar no es solo imaginar.
Es el primer paso hacia una vida mejor. Y
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s cierto que las personas sin hogar no
tenemos una casa, un lugar para vivir
que sea nuestro, un techo, un hogar.

Pero si tenemos una vida y una historia
detras. Tenemos emociones, al igual que tu,

y necesidades, y también sueios, esperanzas
y metas.

NUESTRA MOTIVAGION

Necesitamos seguir recorriendo el camino de
nuestra vida, pero en compaiiia. Encontrarnos con
otras personas, que nos miren y escuchen, que nos
hagan sentir que somos personas, que nos tengan
en cuenta. Este es el mejor de los suefios hecho
realidad.

I avidada
muchas vueltas,
nos lleva por muchos caminos y
muchas veces estos terminanen

situaciones de soledad, problemas
familiares, laborales, de salud mental,

rupturas [...]
)

C ompartir las
historias de vida,

saber que no estoy sola, que en el
camino hay gente que me apoyay
me ayuda, lo cambia todo. ,,

GONSUENDS...COMO T

“No pido una mansién. Solo
quiero una cama que no se
moje cuando llueve. Suefio
con volver a tener una llave
en el boisillo, aunque sea de
una habitacion compartida.
Eso me haria sentir persona
otra vez.”
Rubén, 44 aiios

“Me encantaria trabajar
cuidando personas mayores.
Lo hice muchos afios. Ahora
acudo a un centro de dia
pero sigo sofiando con volver
a cuidar a alguien y tener asf
un hogar. Que alguien confie

en mi.”
Clara, 38 anos

“Estaba estudiando para ser
técnico informatico, pero me
cal del sistema. Me gustaria
volver a clase, acabar el
mddulo y poder trabajar. No
me rindo. Sdélo necesito otra
oportunidad.”

Samir, 29 afos

“Hay noches en que me
duermo imaginando que
vuelvo a tener una mesa para
invitar a mis nietos a
merendar. No sé si pasara,
pero ese suefio me mantiene
viva.”

Teresa, 59 anos

AGOMPANAR UN SUEND,
GAMBIAR UNA VIDA

Caritas, junto con otras entidades, acompanfa

a las personas sin hogar para que recuperen
los derechos y la esperanza mediante las
relaciones que les permitan vincularse y formar
parte de la comunidad.

Ahi es donde todas las personas podemos
aportar y recibir, afrontar dificultades y
encontrar la oportunidad de empezar de
nuevo.
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6(QUE PUEDES HAGER?

= Puedes mirar y ver con otros 0jos.

= Puedes detenerte, saludar, preguntar su
nombre.

= Puedes escuchar sin prisas ni prejuicios.

= Puedes estar presente donde otros pasan de
largo.

= Puedes convertir tu tiempo en compafiia. Tu
palabra en consuelo. Tu cercania en dignidad.

= Sumarte a reclamar sus derechos.

= Puedes ser parte del camino de alguien hacia
Su nueva vida.

No todo empieza con un techo.
A veces empieza con alguien
que cree contigo.



