
 Servicio de Protección Civil.- 

- recomendaciones - Guía de Avisos a la Población. 

 

- RECOMENDACIONES ANTE CUALQUIER TIPO DE EMERGENCIA - 

 
 
1. Tome siempre todo tipo de precauciones para que el accidente o la catástrofe no se produzca. 
 
2. Si la catástrofe se produce, mantenga siempre la calma. Piense y luego actúe. No corra ni grite, 

el pánico suele originar más víctimas que el siniestro en sí. 
 
3. Ante cualquier emergencia comuníquelo al Ayuntamiento, Policía o Puesto de la Guardia Civil 

más próximo. 
 
4. No propague rumores o informes exagerados sobre los peligros o daños. 
 
5. Use su teléfono únicamente para llamadas urgentes o para informar a las autoridades. 
 
6. Siga en todo momento las instrucciones que difunda la autoridad competente. 
 
7. Colabore, en la medida de sus posibilidades, con los servicios y organismos oficiales que 

intervienen en el siniestro. 
 
8. No hay reglas fijas que puedan eliminar todos los peligros, pero los daños pueden reducirse si 

se siguen estas normas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


